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Аннотация. В современном мире любое государство на первые  позиции ставит 

развитие науки  в обществе. Об этом свидетельствуют достижения мировых держав 

(Сингапура и др.), которые достигли  высоких результатов в продвижении своих стран 

благодаря уделению внимания научным достижениям. 

Цель исследования – выявление закономерностей исследований диссертационного 

характера по физическому воспитанию и спорту в Казахстане за годы независимости  

до 2010 года и на современном этапе. 

 Материал и методы исследования. Исследование проводилось в три этапа. На первом 

этапе (сентябрь 2024 года) формировался научный аппарат исследования. Создавалась идея, 

структура статьи, изучались аналогичные работы. На втором этапе (октябрь-ноябрь 2024 

года) решались первая, вторая задачи работы. Анализировались диссертации, научные 

статьи, касающиеся этих вопросов. На третьем этапе (декабрь 2024 года) решалась третья 

задача нашей работы и шло оформление статьи.   

В работе получены следующие результаты. Обнаружена интеграционная координация 

научных исследований с российскими учеными в направлениях концептуальных основ 

движения спартианского стиля; содержания физкультурно- спортивной деятельности 

личностно-ориентированной направленности. После 2010 года среди закономерностей по 

защите дисссертаций можно выделить следующие: незначительное их количество; 

ограниченная их направленность. Определены ориентиры совершенствования  научных 

проектов по физическому воспитанию  и спорту в Казахстане.  

Ключевые слова: причины; тенденции; научные исследования; советский  

и постсоветский период; интеграция; современный этап; проблемы; пути решения 
 

Annotation.  In the modern world, any state puts the development of science in society in 

the first place. This is evidenced by the achievements of world powers (Singapore, etc.), which have 

achieved high results in promoting their countries by paying attention to scientific achievements. 

The purpose of the study is to identify patterns of dissertation research on physical education and 

sports in Kazakhstan during the years of independence before 2010 and at the present stage.  

 Research materials and methods. The study was conducted in three stages. At the first stage 

(September 2024), the scientific research apparatus was being formed. The idea and structure of the 

article were created, and similar works were studied. At the second stage (October-November 

2024), the first and second tasks of the work were solved. Dissertations and scientific articles 

related to these issues were analyzed. At the third stage (December 2024), the third task of our work 

was solved and the design of the article was underway. 

 The following results were obtained in the work. Integration coordination of scientific 

research with Russian scientists has been revealed in the areas of the conceptual foundations of the 

Spartan style movement; the content of personality-oriented physical culture and sports activities. 

After 2010, among the patterns for the protection of dissertations, the following can be 

distinguished: a small number of them; their limited focus. Guidelines for the improvement of 

scientific projects on physical education and sports in Kazakhstan have been identified. 

Keywords: causes; trends; scientific research; Soviet and post-Soviet period; integration; 

current stage; problems; solutions 
 

Введение. В современном мире любое государство на первые позиции ставит 

развитие науки в обществе. Об этом свидетельствуют достижения мировых держав 

(Сингапура и др.), которые достигли высоких результатов в продвижении своих стран 

благодаря уделению внимания научным достижениям.  
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В.К. Бальсевич, Б.Н. Шустин (Бальсевич, 2004) отмечают, что в годы СССР наука 

спортивного характера имела интенсивные  темпы развития. По спорту высоких результатов 

об эффективном научном обеспечении свидетельствовали  большие достижения советских 

спортсменов на мировом уровне. Что касается физической культуры массовой 

направленности, то здесь она сопровождалась  программно-нормативными основами научно 

обоснованного характера. В связи с относительным ухудшением ситуации в науке авторы 

рекомендуют совершенствовать  доминирующие ориентиры  науки о физической культуре. 

По мнению Н.Н. Зволинской, В.И. Маслова (Зволинской, 2005) с 1976 по 1990 годы в 

проектах научно-исследовательских работ наибольший акцент делался на исследование 

проблем целеполагания и целеформирования в структуре физкультурного образования 

профессионального характера. 

С.А. Хазова, А.Б. Бгуашев (Хазова, 2016) констатируют, что среди ориентиров 

проектов современного уровня  в сфере физической культуры   и спорта необходимо 

выделить разработку научных основ реальных механизмов реализации уже имеющихся 

итогов в практику образования.  

В работе A. Chalkley a, K. Milton b (Chalkley, 2021) акцентированы четыре 

доминирующих звена политики физической активности детей Англии: национальные 

принципы руководящего типа по физической активности; национальные ориентиры и 

миссии; структуры надзора  или контроля здоровья;  образование общественного характера. 

Авторы считают, что на основе этих аспектов можно реализовать равноправные 

возможности для активной физической работы. 

D.A.M. Miragaia a, J. A.P. Soares (Miragaia, 2017) выделили два вопроса в своем 

исследовании. Первый связан с тем, как ученые анализировали мененджемент в спорте на 

проятжении 35 лет (с 1979 по 2014 годы). Второй был направлен на выявление злободневных 

вопросов и закономерностей в исследованиях по мененджементу спорта в вузах. При этом 

использовались качественный и количественный подходы. Определена важность 

совершенствования мененджемента в спорте.  

Таким образом, анализ вышеотмеченных данных свидетельствует о важности 

изучения развития науки, и наряду с этим  физического воспитания  и спорта. По нашему 

мнению, по данному аспекту в области  физической воспитания  и спорта дела обстоят не 

лучшим образом.  Это мы аргументируем ниже  посредством данных по защитам докторских 

диссертаций  Phd. В вузах, особенно в регионах, наблюдается очень низкое пополнение  

научных кадров. Необходимо выявление факторов, определяющих такое состояние, так как 

это является преградой в совершенствовании науки о физической культуре и спорте. 

Цель исследования: выявление закономерностей  исследований диссертационного 

характера по физическому воспитанию  и спорту в  Казахстане за годы независимости до 

2010 года и на современном этапе.  

Для решения данной цели перед работой были обозначены следующие задачи. 

1.Определить особенности диссертационных исследований в Казахстане по системе 

советского периода до 2010 года. 2. Выявить тенденции диссертационных исследований  в 

Казахстане по системе  получения степени доктора философии Phd. 3. Выработать 

ориентиры совершенствования научных проектов  о физическом воспитании  и спорте  в 

Казахстане. 

Объектом исследования являются защищенные диссертации в Республике Казахстан  

до 2010 года и после, а предметом исследования считаются закономерности,  выявленные в 

исследованиях по физическому  воспитанию  и спорту в Казахстане  за данный период. 
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Гипотеза исследования состояла в том, что после 2010 года темп защиты диссертаций 

по физической культуре и спорту снизился и данный факт требует внедрения ряда корректив 

в механизм подготовки научных кадров через докторантуру. 

Структура статьи изложена в следующей последовательности. Вначале представлены 

характерные черты направлений  диссертационных исследований в Республике Казахстан до 

2010 года. Затем изложены закономерности, выявленные в диссертациях  на соискание 

степени доктора философии Phd. На основании этого мы обозначили основные ориентиры  

совершенствования науки о физическом воспитании  и спорте в Республике Казахстан. 

Методы и материалы. Исследование проводилось в три этапа. На первом этапе 

(сентябрь 2024 года) формировался научный аппарат исследования. Создавалась идея, 

структура статьи, изучались аналогичные работы. На втором этапе (октябрь-ноябрь 2024 

года) решались первая, вторая задачи работы. Анализировались диссертации, научные 

статьи, касающиеся этих вопросов. На третьем этапе (декабрь 2024 года) решалась третья 

задача нашей работы и шло оформление статьи. В работе использовался метод анализа 

научно-методической литературы (Пономарев, 2014). 

Результаты исследования. В независимом Казахстане было защищено 130 научно-

исследовательских работ. До 2010 года был защищено 20 докторских диссертаций.  

Направленность этих работ представлена в таблице 1. 

Таблица 1 

Направления защиты докторских диссертаций 

 

№ 

п/п 

Направления  Количество 

1 Спорт высших достижений 5 

2 История физической культуры 3 

3 Физическое воспитание школьников 3 

4 Туристическая отрасль 3 

5 Массовый спорт 2 

6 Экономика физической культуры 1 

7 
Самооборона в обтоятельствах эктремальности у 

работников правоохранительной системы 

1 

8 
Физическое воспитание в средних и высших 

учебных заведениях 

1 

9 Правильный уклад жизни 1  

 Всего 20 

 

По спорту высших достижений было подготовлено 5 работ. И.Ф. Андрющишин 

(Андрущишин, 2012) посвятил свою диссертацию интегральному анализу подготовки 

психологической направленности спортсменов. Регулирование подготовки 

высококвалифицированных тяжелоатлетов исследовал И.П. Сивохин (Сивохин, 2009). 

Координационную готовность акробатов с научно-педагогических позиций обосновал Г.М. 
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Сарсекеев (Сарсекеев, 2010). Вопросы последовательности активизации профессионализма 

борцов вольников с высоким уровнем мастерства рассмотрены Ж.А. Усиным (Усин, 2005). 

Работа Е.А. Спиридонова (Спиридонов, 2010) была связана с обоснованием образца 

детельности оргнаизма спортсменов в обстоятельствах экстремальности спортивной работы.  

Проблемы физического воспитания школьников исследованы в трех докторских 

работах. С принятием во внимание региональных обстоятельств Т.А. Ботагариевым 

(Ботагариев, 1998) изучены проблемы обоснования с научно-педагогических позиций 

совершенствования физического воспитания школьников. К.И. Адамбеков (Адамбеков, 

1998) научно аргументировал проблемы физического воспитания школьников. Вопросы 

создания культуры физического характера учащейся молодежи осветила С.И. Касымбекова 

(Касымбекова, 2016). 

Вопросы совершенствования физической культуры исторического характера были 

рассмотрены трех работах. Среди них работы М.Т. Таникееева (Таникееев, 1998), Б.М. 

Доскараева (Доскараев, 2009), Е. Алимханова (Алимханов, 2010).  

Проблемы тууристической отрасли исследованы в диссертациях В.Н. Вуколова 

(Вуколов, 1999), А.Н. Макагонова (Макогонов, 2002), Е.С.Никитинского (Никитинский, 

2008). 

Аспекты массового спорта изучены в диссертации С.И.Хаустова (Хаустов, 2010), А.С. 

Жумановой (Жуманова, 2010). 

Проблемы физической культуры экономической направленности исследованы М.Н. 

Кошаевым (Кошаев, 2009). Вопросы самообороны в экстремальных условиях у специалистов 

органов правоохранительной системы рассмотрены в диссертации О.Е. Бектурганова 

(Бектурганов, 2007). 

Воспитание физического характера в заведениях сренего и высшего ранга было 

обосновано в работе Е.Л. Караваевой (Караваева, 2008). 

Проблемам правильного уклада жизни посвятил свою работу А.С.Имангалиев 

(Имангалиев, 1998). 

Среди кандидатских диссертаций выявлена тенденция реализации научных 

исследований относительно схожих с направлениями российских ученых. Так, концепцию 

спартианского движения исследовал Е.Сейсенбеков (Сейсенбеков, 2006). Вопросы 

концепции личностно-оринтированного содержания физкультурно-спортивной деятельности 

рассмотрел Е.Н. Бронский (Бронский, 2008).  

Проблемы спортивно-ориентированного физического воспитания акцентировал С.С. 

Жекенов (Жекенов, 2010). Аспекты информационных технологий исследовала Л.А. 

Асмолова (Асмолова, 2002). Исследованию физического злоровья и правильного уклада 

жизни детей посвящена работа А.Д. Айзакова (Айзаков, 2010).  

Проблемы регулирования подготовкой таэквондистов высокой квалификации 

рассмотрела Ж.М. Андасова (Андасова, 2008). Создание мотивации к занятиям физической 

активностью детей младшего звена охарактеризовала Н.С. Дускаева (Дускаева, 2001). 

Регулирование организацией боксеров на этапе предсоревновательного типа исследовал Е.С. 

Ибраимов (Ибраимов, 2010). Г.В. Мадиева (Мадиева, 2003) уделила внимание особенностям 

методического характера при создании культуры физического характера у студенток вузов. 

За период после 2010 года была защищена всего 21 диссертация. Их направления 

представлены в таблице 2. 
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Таблица 2 

Направления диссертаций на соискание степени доктора философии Phd, 

защищенных в диссертационном совете Казахской академии спорта и туризма 

 
№ 

п/п 

Направления 

диссертаций 
Авторы Названия диссертаций 

Год 

защиты 

1 

Подготовка 

спортсменов 

высокой 

квалификации  

И.Ильин (Ильин, 

2015) 

Научно-методическое обоснование 

подготовки высоковалифицированных 

тяжелоатлетов 

2015 

В.Н.Авсиевич 

(Авсиевич, 2016) 

Управление тренировочным процессом 

спортсменов  
2016 

Мырзабосынов 

Е.К. 

(Мырзабосынов, 

2016) 

Особенности тренировки технико-

тактических качеств борцов, 

занимающихся казакша курес (на 

казахском языке) 

2017 

Ермаханова А.Б. 

(Ермаханова, 

2018) 

Оптимизация подготовки спортивного 

резерва посредством средств фитнеса на 

основе опыта плавания со стилем (на 

казахском языке) 

2018 

Комаров О.Ю. 

(Комаров, 2019) 

Управление процессом физической 

подготовки спортсменов высокой 

квалификации в гиревом спорте 

2019 

Ержанова Е.Е. 

(Ержанова, 2020) 

Повышение специальной физической 

подготовки спортсменов в различных 

видах спорта на основе коррекции 

рациона питания 

2020 

Жарменов Д.К. 

(Жарменов, 

2020) 

Оптимизация предстартовых состояний 

высококвалифицированных гребцов на 

байдарках и каноэ 

2020 

Шанкулов Е.Т. 

(Шанкулов, 

2022) 

Особенности проектирования 

спортивных упражнений в современном 

волейболе на разных этапах годового 

цикла (на казахском языке) 

2022 

Гусаков И.В. 

(Гусаков, 2023) 

Методика совершенствования силовой 

и скоростно-силовой подготовки 

пловцов высокой квалификации  

2023 

2 

Проблемы 

мененджемента  в 

физической 

культуре и спорте 

Дошыбеков А.Б. 

(Дошыбеков, 

2017) 

Обучение будущих работников 

физической культуры и спорта 

маркетингу в сфере физического 

воспитания и спорта. (на казахском 

языке) 
2017 

Искаков Т.Б. 

(Искаков, 2018) 

Повышение качества обслуживания в 

физкультурно-спортивных 

организациях (на казахском языке) 

  



ISSN 2414-0244 

Научно-периодический журнал «Здоровье человека, теория и методика физической 

культуры и спорта». - 2025. - 38 (2) 

Раздел 1. ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНО-ФИЛОСОФСКИЕ ВОПРОСЫ 

ДУХОВНОЙ И ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

DOI: https://doi.org/10.14258/zosh(2025)2.07 

_________________________________________ 

Таблица 2. Продолжение 

Направления диссертаций на соискание степени доктора философии Phd, 

защищенных в диссертационном совете Казахской академии спорта и туризма 

 
№ 

п/п 

Направления 

диссертаций 
Авторы Названия диссертаций 

Год 

защиты 

3 

Технологии 

совершенствования 

студентов 

Сайтбеков Н.Д. 

(Сайтбеков, 

2020) 

Инновационные технологии в 

физическом воспитании  

(на казахском языке) 

2020 

Испамбетова 

Г.Я. 

(Испамбетова, 

2020) 

Развитие технологии физического 

воспитания в инклюзивном образовании 

учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья (на казахском 

языке)  

2020 

Отаралы С.Ж. 

(Отаралы, 2021) 

Практико-ориентированные технологии  

оценки и коррекции физических 

кондиций студентов вузов 

2021 

Габдуллин А.Б. 

(Габдуллин, 

2022) 

Методика физического развития 

девушек 1-2 годов обучения на основе 

антропометрических и двигательных 

особенностей. (на казахском языке) 

2022 

Мұхамбет Ж.С. 

(Мұхамбет, 

2022) 

Влияние спортивных нагрузок на 

интерес студентов вуза к спорту (на 

казахском языке) 

2022 

4 

Формирование 

видов компетенций 

у будущих 

специалистов 

физической 

культуры и спорта 

Бахтиярова С.Ж. 

(Бахтиярова, 

2020) 

Олимпийскоориентированное 

образование в структуре подготовки 

физкультурно-спортивных кадров 

Казахстана (на казахском языке) 

2023 

Колдасбаева Б.Д. 

(Колдасбаева, 

2024) 

Повышение акмеологического 

потенциала будущих работников сферы 

физического воспитания и спорта (на 

казахском языке) 

2024 

Ерданова Г.С. 

(Ерданова, 2024) 

Формирование компетентности и 

имиджевого характера будущего 

учителя физкультуры. (на казахском 

языке) 

2024 

Рыскалиев С.Н. 

(Рыскалиев, 

2024) 

Формирование управленческой 

компетентности будущих работников 

физического воспитания (на казахском 

языке) 

2024 

5 

Управление 

мероприятиями 

спортивно-

массового 

характера 

Сыдыков Н.Т. 

(Сыдыков, 2024) 

Подготовка и регулирование массовых 

спортивных мероприятий на 

региональном уровне (на примере 

Актюбинской области) (на казахском 

языке) 

2022 

 

Первый ориентир – подготовка высококвалифицированных спортсменов. В этом 

аспекте выполнено наибольшее количество работ (девять). И. Ильин (Ильин, 2015) 

обосновал научно-методические аспекты высоквалифицированных тяжелоатлетов. В.А. 

Авсиевич (Авсиевич, 2016) акцентировал специфику координации механизмом 
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тренировочного типа занимающихся пауэлифтингом. Е.К. Мырзабосынов (Мырзабосынов, 

2016) научно аргументировал проблемы готовности технико- тактической направленности 

спортсменов по казаку куреси. А.Б. Ермаханова (Ермаханова, 2018) исследовала вопросы 

оптимальности подготовки резерва спортивного характера через инструменты фитнеса на 

основе плавания со стилем. Работа О.Ю. Комарова (Комаров, 2019) посвящена координации 

механизма подготовки физической направленности спортсменов гиревиков высокой 

квалификации. Е.Е. Ержановой (Ержанова, 2020) научно аргументированы проблемы 

физической готовности специальной направленности в различных типах спорта с учетом 

коррекции питания рационального характера. Д.К. Жарменовым (Жарменов, 2020) 

обоснована кондиция предстартового типа у высоквалифицироавнных гребцов на байдарках 

и каноэ. Е.Т. Шанкулов (Шанкулов, 2022) изучил особенности проектирования подготовки 

атлетического типа в волейболе на различных периодах годичного макроцикла. И.В. Гусаков 

(Гусаков, 2023) исследовал вопросы технологии совершенствования силовой и скоростно-

силовой готовности пловцов высокого класса. 

Второй ориентир связан с вопросами мененджемента  в физической культуре и 

спорте.  В этом направлении выполнено две работы. А.Б .Дошыбеков (Дошыбеков, 2017) 

исследовал вопросы организации  будущего работника по физическому  воспитанию  и 

спорту в сфере мененджемента. Т.Б. Искаковым (Искаков, 2018) акцентированы проблемы 

совершенствования качества сервиса в коллективах физической культуры и спорта. 

Третий ориентир – это инновации развития студентов. В этом аспекте выполнено пять 

работ. Н.Д. Сайтбеков (Сайтбеков, 2020) обосновал инновации в физическом воспитании 

обучающихся. Г.Я. Испамбетова (Испамбетова, 2020) исследовала совершенствование 

методики в образовании студентов инклюзивного характера с лимитированными 

возможностями. С.Ж. Отаралы (Отаралы, 2021) охарактеризовала методики проактико-

ориентированной направленности обучающихся вузов. А.Б. Габдуллиным (Габдуллин, 2022) 

акцентирована методика развития обучающихся  1-2 годов обучения в зависмости  от типов   

антропометрического и моторного характера. Ж.С.Мұхамбет (Мұхамбет, 2022) изучил 

влияние нагрузок спортивного характера на интерес к занятиям спортом в среде 

обучающихся.  

К четвертому ориентиру можно отнести создание типов компетенций у будущих 

специалистов физического воспитания и спорта. По данному аспекту защищено четыре 

диссертации. С.Ж.Бахтияровой (Бахтиярова, 2020) аргументированы проблемы образования 

олимпийского характера в системе подготовки будущих специалистов физического 

воспитания и спорта. Б.Д. Колдасбаевой  (Колдасбаева, 2024) охарактеризовано  

совершенствование потенциала акмеологической направленности будущего специалиста 

физического воспитания и спорта. Г.С.Ердановой (Ерданова, 2024) обоснованы особенности 

образования компетенции имиджевой направленности будущего работника по физическому 

воспитанию. С.Н.Рыскалиев (Рыскалиев, 2024) посвятил свою работу образованию 

компетенции руководящей направленности будущих педагогов физического воспитания. 

Пятый ориентир связан с координацией мероприятий спортивно-массового типа.  

В данном направлении выполнена работа Н.Т. Садыкова (Сыдыков, 2024).  

Им охарактеризована организация и регулирование мероприятиями спортивно-массового 

типа на примере одного из регионов (в частности Актюбинской области). 

На основе вышеотмеченного материала по решению трех задач  нашего исследования 

мы видим следующие направления совершенствования науки о физическом  воспитании   

и спорте в  Казахстане. 
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1.Создание научно-исследовательского института по физическому воспитанию  и 

спорту в Казахстане. 2. Координация научных исследований  в связи с приоритетными 

направлениями их развития. 3. Увеличение доли докторантов в вузах, открытие  

дополнительной докторантуры в крупных вузах (Евразийский университет им Л. Гумилева и 

др.). 4. Усилить требования к Phd диссертациям до степени кандидатских. 5. В КазГосИНТИ  

издавать бюллетени о защищенных диссертациях, отчетах о научных грантах по физической 

культуре и спорту. 6. Активизировать координацию между академическим, вузовским и 

отраслевым секторами. 7. Активизировать включение докторантов в научные гранты.  

Обсуждение. Анализ научно-методической литературы показал, что исследования 

подобного характера были проведены Г.И. Нарскиным, Е.П. Врублевским (Нарскин, 2020); 

В.Н. Барановым, Л.В. Сафоновым, Б.Н. Шустиным (Баранов, 2021). Так, в работе Г.И. 

Нарскиным, Е.П. Врублевского сделана оценка состояния и перспектив совершенствования 

реализации научных исследований по физическому воспитанию и спорту в Республике 

Беларусь. Было выделено четыре вектора. Первый вектор – физическое воспитание  

подрастающего поколения и физическая культура  массового характера. Второй вектор – 

спорт высших результатов и организация резерва спортивного направления. Третий вектор – 

организация и регулирование физического воспитания  и спорта. Четвертый вектор – 

подготовка и совершенствование переподготовки  специалистов физкультурного характера 

(Нарскин, 2020). Отличие наших результатов в том, что среди векторов нами охвачены  

дополнительные направления такие как реализация концепций физической культуры и 

спорта. В.Н. Баранов, Л.В. Сафонов, Б.Н. Шустин выявили, что большая доля диссертаций 

защищена по теоретико-методическим проблемам спорта, меньшая – по теоретико-

методическим вопросам воспитания физического характера и физической культуры 

профессионально-прикладной направленности (Баранов, 2021). Обращает внимание 

превалирование диссертаций по адаптивной физической культуре, что несколько опережает 

объем исследований казахстанских ученых. 

Выводы. На основании результатов решения поставленных в работе задач можно 

сделать следующее заключение.  

В данной работе мы выявили следующие закономерности. 

1. До 2010 года в Республике Казахстан ситуация с защитами диссертаций была 

следующей: 

- обнаружена интеграционная координация научных исследований с российскими 

учеными в направлениях концептуальных основ движения спартианского стиля; содержания 

физкультурно- спортивной деятельности личностно-ориентированной направленности; 

физического воспитания спортивно-ориентированного типа; правильного уклада жизни; 

подготовки координационного характера акробатов; подготовки тяжелоатлетов, туристов, 

борцов; психологии спорта; физического воспитания школьной, вузовской направленности; 

- не проводились исследования по взрослому населению. 

2. После 2010 года среди закономерностей по защите дисссертаций можно выделить 

следующие: 

- незначительное их количество (всего 21); 

-ограниченная их направленность: «подготовка высоквалифицированных 

спортсменов»  (9); «методики развития студентов» (5); «образование типов компетенций у 

будущих работников физического воспитания и спорта» (4); «вопросы мененджемента в 

физической культуре» (2); «регулирование мероприятиями спортивно-массовой 

направленности»  (1); 
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- выделены недостатки: надо ужесточить требования к последним; нет сводного плана 

подготовки диссертационных работ, а отсюда нет должной координации научных 

исследований; 

3. Ориентирами совершенствования научных проектов по физическому воспитианию 

и спорту в Казахстане можно считать: образование института по физической культуре и 

спорте научно-исследовательского типа; координация  исследований научного характера; 

повышение числа обучающихся  в докторантуре; приближение условий по дисертациям Phd 

к кандидатским; усиление координации между отраслями  академического, вузовского и 

отраслевого типа. 

Результаты исследования подверждают выдвинутую нами гипотезу о том, что после 

2010 года темп защиты диссертаций снижен и данный факт требует внесения корректив в 

механизм подготовки научных кадров через докторантуру. 

Сравнение полученных нами результатов с имеющимися ранее (Нарскин, 2020) 

позволило констатировать следующее. Необходимо в дальнейшем активизировать усилия по 

исследованию вопросов адаптивной физической культуры и спорта, а также тех вопросов, 

которые на сегодняшний день имеет свою актуальность (вопросы искусственного интеллекта 

и т.п.). 

Научная новизна данной статьи связана с тем, что в Республике Казахстан анализ 

диссертационных исследований подобного рода не проводился. Значение практического 

характера  исследования характеризуется тем, что выдвинутые нами предложения  

позволяют обогатить  практический опыт  студентов, магистрантов, докторантов и всех 

заинтересованных специалистов в направлении анализа проделанной научно-

исследовательской работы  в Республике Казахстан и определению приоритетов, наиболее  

актуальных ориентиров для дальнейшего исследования отрасли физической культуры и 

спорта. 
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