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Аннотация. Цель статьи — представить результаты социологического опроса студентов 
Белорусского государственного университета физической культуры по поводу их ожиданий 
касательно профессиональных и личностных качеств потенциального куратора. Актуаль-
ность исследования обусловлена рядом факторов. С одной стороны, проводимой в Белару-
си работой по нормативному закреплению функций института кураторства в высшей школе, 
с другой стороны, необходимостью тщательного подбора куратора академической груп-
пы именно в спортивном вузе, где обучаются как студенты — действующие спортсмены, 
так и студенты, не имеющие серьезных спортивных амбиций. В этой связи важно получить 
от студентов информацию об их собственных взглядах на суть и перспективы кураторства. 
Результаты опроса показали, что основополагающим критерием оценки куратора студенты 
спортивного вуза считают достойные личностные качества последнего. Кроме того, их при-
влекает куратор с энергичным характером, приятной интонацией голоса, ораторскими спо-
собностями и высоким уровнем преподавания своей дисциплины. Менее значимы для ре-
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спондентов визуальные характеристики — физические и половозрастные данные куратора, 
стиль его одежды и внешняя привлекательность. Респонденты ждут от куратора активного 
поиска новых форм взаимодействия, в том числе и в виртуальном поле. Ведущую роль ку-
ратора они видят перманентно изменяющейся в зависимости от степени зрелости академи-
ческой группы. Если на младших курсах речь идет о помощи в адаптации студентов к новой 
социальной среде, сплочении коллектива, посильном решении бытовых проблем и психоло-
гической поддержке в сессионный период, то для групп, стоящих на выпускных позициях, 
в большей мере актуально содействие куратора в профессиональном самоопределении, про-
хождении производственной практики, поиске первого места работы. Перспективы даль-
нейших научных исследований могут быть связаны с изучением наличия либо отсутствия 
зависимости между позицией студентов относительно кураторства и их спортивной специ-
альностью, уровнем спортивного мастерства, гендерной принадлежностью.

Ключевые слова: куратор, академическая группа, студент-спортсмен, миссия и видение 
университета, институт кураторства, личное пространство студента.

Annotation. The purpose of the article is to present the results of a sociological survey of 
students of the Belarusian State University of Physical Education about their expectations regarding 
the professional and personal qualities of a potential curator. The relevance of the study is due to a 
number of factors. On the one hand, the work carried out in Belarus to standardize the functions of 
the curator’s institute in higher education, on the other hand, the need to carefully select the curator 
of the academic group in a sports university, where students are trained as active athletes and students 
who do not have serious sports ambitions. In this regard, it is important to obtain information from 
students about their own views on the essence and prospects of curatorial work. The results of the 
survey showed that students of a sports university consider the worthy personal qualities of the latter 
to be the fundamental criterion for evaluating a curator. In addition, they are attracted to the curator 
with an energetic character, pleasant voice intonation, oratorical abilities and a high level of teaching 
of his discipline. Visual characteristics are less significant for respondents — the curator’s physical 
and gender-age data, his style of dress, and visual appeal. Respondents are waiting for the curator to 
actively search for new forms of interaction, including in the virtual field. They see the leading role 
of the curator permanently changing depending on the degree of maturity of the academic group. If 
at junior courses it is about helping to adapt students to a new social environment, rallying the team, 
resolving everyday problems and psychological support during the sessional period, then for groups 
in graduation positions, it is more important to assist the curator in professional self-determination, 
in practical training, in search of the first place of work. Prospects for further research may be related 
to the study of the presence or absence of dependence between the position of students regarding 
curatorial and their sports specialty, level of sportsmanship, gender.

Keywords: curator, academic group, student-athlete, mission and vision of the university, curator 
institute, student’s personal space.

Давай наставления только тому, кто ищет знаний, обнаружив свое невежество.  
Оказывай помощь только тому, кто не умеет внятно высказать свои заветные думы.  

Обучай только того, кто способен, узнав про один угол квадрата, представить себе остальные три.
Конфуций

Актуальность заявленной проблемы 
обусловлена определенным несоот-
ветствием. С одной стороны, в науке 

накоплен широкий пласт исследований каса-

тельно истории становления кураторства [1–
3], обоснования теоретико-методологических 
основ кураторской деятельности [4–8] прак-
тических аспектов кураторства [9–11], инно-
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вационных способов реализации кураторской 
практики [12–14] и т. п. С другой стороны, в Бе-
ларуси отсутствуют единые законодательные 
документы по  регламентации кураторской 
деятельности, дающие понимание последней 
как целостной системы.

Подобная ситуация вполне закономер-
на, поскольку реальная кураторская практика 
не может быть абстрактной и должна опирать-
ся на ряд факторов частного порядка:

— миссию и видение конкретного вуза — 
его философию и практическое назна-
чение [15, 16]. В нашем случае миссия 
Белорусского государственного уни-
верситета физической культуры  — 
единственного отраслевого учрежде-
ния высшего образования Беларуси, 
состоит в осуществлении подготовки 
кадров в области физической культу-
ры, спорта и туризма, обеспечении со-
временного уровня образования каж-
дого обучающегося в  соответствии 
с потребностями государства, запро-
сами потребителей и гражданско-со-
циальными нормами общества. Со-
ответственно видение университета 
мыслится как постоянное совершен-
ствование качества образования и на-
учных исследований в области физи-
ческой культуры, спорта и  туризма, 
стремление улучшить качество жизни 
и здоровья нации и повысить между-
народный престиж Беларуси [17];

— мнение студентов конкретного вуза 
относительно эффективности функ-
ционирования института кураторства 
и возможных перспектив его совершен-
ствования. Применительно к студентам 
спортивного вуза будет весьма полез-
но: выяснить факторы внешнего и вну-
треннего плана, влияющие на их пер-
воначальное отношение к  куратору; 
определить границы личного простран-
ства студента, степень его готовности 
к сближению с куратором и возмож-
ные сферы такого сближения; изучить 
типичные представления респондентов 

о задачах и обязанностях куратора сту-
денческой академической группы.

Цель данной статьи — представить резуль-
таты социологического опроса белорусских 
студентов — будущих специалистов в области 
физической культуры и спорта по заявленной 
проблеме. Предмет исследования — ожида-
ния студентов спортивного вуза относительно 
ряда профессиональных, личностных и дело-
вых качеств потенциального куратора. Объект 
исследования — социологическая информа-
ция, полученная от студентов дневного отде-
ления Белорусского государственного универ-
ситета физической культуры. Социологическое 
исследование проходило в феврале — марте 
2019 г. Контингент обследуемых — студенты 
третьего курса дневной формы получения об-
разования как наиболее типичные представи-
тели студенческого сообщества, обучающие-
ся по специальностям: 1–88 01 01 «Физическая 
культура (по направлениям)», 1–88 01 02 «Оздо-
ровительная и адаптивная физическая культу-
ра (по направлениям)», 1–88 01 03 «Физическая 
реабилитация и эрготерапия (по направлени-
ям)», 1–88 02 01 «Спортивно-педагогическая 
деятельность (по направлениям)», 1–89 02 01 
«Спортивно-туристская деятельность (по на-
правлениям)». Средний возраст респонден-
тов — 20 лет. Выборочная совокупность со-
ставила 300 человек (63 % от  генеральной 
совокупности — всех студентов-третьекурсни-
ков университета), разновидность выборки — 
непропорциональная стратифицированная, 
отбор в рамках каждого подмножества — про-
стой случайный.

Результаты социологического опроса по-
казали следующее. Основополагающим кри-
терием оценки куратора студенты считают его 
достойные личностные качества. Кроме того, 
их привлекает куратор с энергичным характе-
ром, приятной интонацией голоса, ораторски-
ми способностями и высоким уровнем препо-
давания своей дисциплины. Менее значимы 
для респондентов визуальные характеристи-
ки — физические и половозрастные данные ку-
ратора, стиль его одежды и внешняя привлека-
тельность (см. табл. 1).
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Таблица 1
Ответы респондентов на вопрос «У каждой студенческой академической группы есть 

куратор. Что для Вас касательно куратора имеет принципиальное значение  
(определитесь по каждой позиции)?»

№ п/п Характеристики куратора Количество голосов,%

1.1 Человеческие качества 100

1.2 Инициативность 74

1.3 Интонация голоса и манера речи 65

1.4 Соответствие специальности куратора Вашей будущей специальности 65

1.5 Высокий уровень преподавания своего предмета 63

1.6 Физическая форма 25

1.7 Стиль одежды 21

1.8 Достигнутые спортивные результаты 16

1.9 Внешняя привлекательность 14

1.10 Возраст 14

1.11 Половая принадлежность 2

Для большинства опрошенных роль куратора на протяжении всех лет обучения в спортив-
ном вузе, несомненно, является значимой (табл. 2).

Таблица 2
Ответы респондентов на вопрос «На каких этапах обучения необходима помощь куратора?»

№ п/п Варианты ответов Количество голосов,%

2.1 На протяжении всех лет обучения 84

2.2 На младших курсах 16

2.3 На старших курсах  — 

При этом в понимании типа кураторства де-
монстрируется широкий разброс позиций. Рав-
ное количество респондентов, приблизитель-
но по четверти от числа опрошенных, считают, 
что единственная задача куратора должна со-
стоять либо в своевременной передаче студен-
там необходимой информации при сохранении 
для академической группы полной самостоя-
тельности, либо в осуществлении куратором 
родительских функций со всеобъемлющей опе-
кой вузовской и частной жизни студентов, либо 
в установлении со студентами приятельских от-
ношений на основе совместного времяпрепро-
вождения без соблюдения статусных различий. 

Немногим более 10 % ждут от куратора прояв-
ления организаторских качеств — от выбора 
старосты группы, разрешения учебных и меж-
личностных конфликтов до организации широ-
кого спектра внеучебных мероприятий. Малая 
часть опрошенных в своих симпатиях склоня-
ется к формализованной кураторской практике 
и наделяет последнюю сугубо контролирующи-
ми функциями. Еще меньший процент, напро-
тив, ищет в кураторе внимательного слушателя, 
советчика и утешителя. Однозначно неинтере-
сен опрошенным образ номинального курато-
ра, не выполняющего какие-либо кураторские 
функции в принципе (табл. 3).

Таблица 3
Ответы респондентов на вопрос «Какой тип куратора Вам близок?»

№ п/п Варианты ответов Количество голосов,%

3.1 Куратор — «информатор» 25

3.2 Куратор — «организатор» 13

3.3 Куратор — «психотерапевт» 4

3.4 Куратор — «родитель» 26

3.5 Куратор — «приятель» 24

3.6 Куратор — «беззаботный студент»  — 

3.7 Куратор — «администратор» 8
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Соответственно обозначенным выше по-
зициям респонденты расходятся и по вопро-
су о степени духовной близости с куратором, 
разделившись на  две равные в  рамках ста-

тистической погрешности группы — радею-
щих за доверительные отношения с курато-
ром и ограничивающихся доброжелательными, 
но сугубо деловыми отношениями (табл. 4).

Таблица 4
Ответы респондентов на вопрос «На Ваш взгляд, необходимо ли установление 

доверительных отношений между куратором и студентами?»
№ п/п Варианты ответов Количество голосов, %

4.1 Да, куратор должен стать близким каждому студенту человеком 52

4.2 Нет, достаточно иметь с куратором доброжелательные, но сугубо 
деловые, формальные отношения 48

Причем респонденты прекрасно осознают тот факт, что для налаживания с куратором опти-
мальных отношений требуется искреннее желание и кропотливая работа с обеих сторон (табл. 5).

Таблица 5
Ответы респондентов на вопрос «На Ваш взгляд, для оптимального контакта студента 

с куратором чьи усилия прежде всего необходимы?»
№ п/п Варианты ответов Количество голосов, %

5.1 Прежде всего усилия со стороны студента  — 

5.2 Прежде всего усилия со стороны куратора 9

5.3 Обоюдное движение куратора и студента навстречу друг другу 91

Таблица 6
Ответы респондентов на вопрос «Какие формы и содержательные аспекты работы 

с куратором Вам в большей мере нравятся?»

№ п/п Формы работы Количество голосов, 
средний балл

6.1 Беседы куратора с группой по вопросам будущего трудоустройства 8,1

6.2 Индивидуальные беседы с куратором на разнообразные темы 7,8

6.3
Совместное участие в массовых мероприятиях университета: спортивных сорев-
нованиях, концертах, праздниках, выставках, торжественных собраниях, волон-
терских мероприятиях и т. п.

7,7

6.4 Совместное участие в неофициальных мероприятиях — днях рождения студентов 
группы, экскурсиях, пикниках на природе и т. п. 7,5

6.5 Тематические беседы с группой по актуальным вопросам физической культуры 
и спорта 7,3

6.6 Совместное участие в научных мероприятиях — конференциях, коллоквиумах, 
методологических и научно-методических семинарах 6,7

6.7 Кураторский час с обсуждением насущных учебных вопросов 6,7

6.8 Тематические беседы с группой по вопросам охраны здоровья, медицины 6,5

6.9 Тематические беседы с группой на экономические темы 5,1

6.10 Тематические беседы с группой по вопросам искусства 5,1

6.11 Тематические беседы с группой на политические темы 5

Для студентов-спортсменов приемлемы 
как групповые, так и индивидуальные формы 
работы с куратором. На приоритетных пози-
циях в содержательном плане находится ком-
муникативное взаимодействие по вопросам 
будущего трудоустройства и актуальным про-

блемам физической культуры и спорта. Вызы-
вает заинтересованность и совместное участие 
с куратором в официальных и неофициаль-
ных мероприятиях массового и локального ха-
рактера — спортивных, развлекательных, во-
лонтерских. Не рождают особого энтузиазма 
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попытки куратора привлечь студентов к науч-
ной деятельности, обсудить в публичном про-
странстве вопросы медицинского, экономи-
ческого, политического характера и значимые 
события из мира искусства. Очевидно, что сту-
денты ожидают нового формата общения с ку-
ратором; классический кураторский час с обсу-
ждением текущих учебных вопросов их явно 
не вдохновляет (см. табл. 6).

Больше половины респондентов отнеслись 
положительно к идее интернет-общения с ку-
ратором (табл. 7) и предложению определить 
в качестве помощника куратору успешного 
студента-старшекурсника (табл. 8).

Таблица 7
Ответы респондентов на вопрос 

«Интересно было бы Вам интернет-общение 
с куратором?»

№ 
п/п Варианты ответов Количество голосов,%

7.1 Да 52

7.2 Нет 48

Таблица 8
Ответы респондентов на вопрос  

«Как Вы относитесь к ситуации, когда 
в качестве помощника куратора выступает 

успешный студент-старшекурсник?»
№ 

п/п Варианты ответов Количество 
голосов,%

8.1 Положительно 63

8.2 Отрицательно 37

Студентам-спортсменам импонирует 
стремление ряда кураторов интересоваться 
их здоровьем, которое является основопола-
гающим фактором для карьерного роста в сфе-
ре физической культуры и спорта (табл. 9).

Таблица 9
Ответы респондентов на вопрос  

«Как Вы относитесь к стремлению ряда 
кураторов интересоваться состоянием 

здоровья студентов?»
№ 

п/п Варианты ответов Количество 
голосов,%

9.1 Положительно 91
9.2 Отрицательно 9

Одновременно более половины респон-
дентов не готовы «впускать» кураторов в свою 
личную жизнь (табл. 10) и жизнь своей семьи 
(табл. 11), а также не склонны слушать советы 
по поводу изменения образа жизни (табл. 12).

Таблица 10
Ответы респондентов на вопрос  

«Как Вы относитесь к стремлению ряда 
кураторов интересоваться частной (личной)  

жизнью студента?»
№ 

п/п Варианты ответов Количество 
голосов,%

10.1 Положительно 41

10.2 Отрицательно 59

Таблица 11
Ответы респондентов на вопрос  

«Как Вы относитесь к стремлению ряда 
кураторов наладить общение с родителями 

студентов?»
№ 

п/п Варианты ответов Количество 
голосов,%

11.1 Положительно 45

11.2 Отрицательно 55

Таблица 12
Ответы респондентов на вопрос  

«Как Вы относитесь к стремлению 
ряда кураторов влиять на образ жизни 
студента — распорядок дня, культуру 

питания, организацию свободного времени, 
внешний облик студента?»

№ 
п/п Варианты ответов Количество 

голосов,%

12.1 Положительно 45

12.2 Отрицательно 55

Основно е  пр една значение  к у рато-
ра в  спортивном вузе видится анкетируе-
мыми в  адаптации и  социализации перво-
курсников, оказании помощи в  процессе 
прохождения производственной практики, 
профессиональном самоопределении и  бу-
дущем трудоустройстве студентов. Далее, 
по  мере убывания, опрошенные рассчиты-
вают на содействие куратора по сплочению 
академической группы, организацию знаком-
ства с выдающимися отечественными спорт-
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сменами и тренерами с целью заимствования 
у них ценного профессионального и жизнен-
ного опыта, содействие в решении типичных 
учебных и жизненных ситуаций — от орга-
низации учебной и сессионной деятельности 
и налаживания психологического контакта 

с преподавателями до получения койко-мест 
в общежитии. В заметно меньшей степени 
студенты нуждаются в разъяснении им целей 
и задач университета, в обсуждении научных 
вопросов, в советах медицинского, финансо-
вого и личностного порядка (табл. 13).

Таблица 13
Ответы респондентов на вопрос «Какой Вы видите основную миссию куратора 

академической студенческой группы в спортивном вузе?»
№ 

п/п Предполагаемая миссия куратора Количество голо-
сов, средний балл

13.1 Адаптация первокурсника к обучению в вузе 8,7

13.2 Советы по поводу прохождения производственной практики 8,4

13.3 Помощь в профессиональном самоопределении студентов и будущем трудоустройстве 8

13.4 Сплочение студенческой группы, создание в группе комфортной психологической ат-
мосферы 7,8

13.5 Знакомство группы с выдающимися отечественными спортсменами и тренерами с це-
лью заимствования у них ценного профессионального и жизненного опыта 7,8

13.6 Разрешение возможных конфликтных ситуаций между студентами и преподаватель-
ским составом 7,7

13.7 Советы (возможно, помощь) в организации учебы 7,6

13.8 Советы по поводу сдачи сессии 7,5

13.9 Советы по поводу ликвидации задолженностей 7,4

13.10 Разрешение возможных конфликтных ситуаций в студенческой группе 7,3

13.11 Распределение койко-мест в общежитии либо помощь в поиске съемного жилья 7,1

13.12 Разъяснение студентам целей и задач, стоящих перед университетом 6,5

13.13 Приобщение студентов к научной деятельности 6,4

13.14 Советы по поводу поиска подработки 6

13.15 Советы по медицинским вопросам 6

13.16 Опека в первые годы трудовой деятельности в качестве молодого специалиста 6

13.17 Советы по поводу манеры поведения студента 5,7

13.18 Помощь в организации режима дня студентов 5,5

13.19 Помощь в организации тренировочного процесса 5,5

13.20 Советы по поводу внешнего облика студента 5,4

13.21 Советы в личной жизни 5

13.22 Организация свободного времени студентов 4,3

Около половины респондентов не волну-
ет динамический аспект деятельности кура-
тора. Для остальной части опрошенных пред-
почтителен куратор с позитивным взглядом 
на мир, отличающийся энергичностью, рабо-
тоспособностью и активностью. В значительно 
меньшей мере в роли куратора студенты хоте-
ли бы видеть склонного к доминированию, по-
рывистого человека, равно как и медлительную 
и невозмутимую личность. Однозначно не ин-
тересен респондентам легкоранимый, интро-
вертивный и глубоко эмоционально пережи-
вающий любую ситуацию куратор (табл. 14).

Таблица 14
Ответы респондентов на вопрос  

«Куратор с преобладанием какого 
темперамента Вам в большей мере 

симпатичен?»
№ 

п/п Варианты ответов Количество го-
лосов,%

14.1 Это для меня неважно 46

14.2 Сангвиник 40

14.3 Холерик 7

14.4 Флегматик 7

14.5 Меланхолик  — 
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Результаты социологического исследова-
ния показали следующее. Белорусские сту-
денты — будущие специалисты в сфере фи-
зической культуры и спорта неравнодушны 
к институту кураторства. В роли куратора они 
хотели бы видеть состоявшегося в профессио-
нальном отношении человека с высокими мо-
рально-нравственными принципами и актив-
ной жизненной позицией, обладающего даром 
убеждения и ораторскими способностями.

Палитра формальных и неформальных 
обязанностей куратора, по мнению респонден-
тов, должна быть весьма разнообразна — от вы-
полнения информационных, родительских 
и приятельских функций до осуществления 
организационно-административных и психо-
терапевтических процедур. При этом к выпол-
нению куратором данных функций желательно 
подходить дифференцированно, в зависимо-
сти от того, в какой мере каждый из студентов 
группы готов допустить куратора в свое лич-
ное пространство.

Студенты спортивного вуза ждут от ку-
ратора активного поиска новых форм взаи-
модействия, в  том числе и  в  виртуальном 
поле. Ведущую роль куратора они видят 
перманентно изменяющейся в зависимости 
от степени зрелости академической группы. 
Если на младших курсах речь идет о помощи 
в адаптации студентов к новой социальной 
среде, о сплочении коллектива, посильном ре-
шении бытовых проблем и психологической 
поддержке в сессионный период, то для групп, 
стоящих на выпускных позициях, в большей 
мере актуально содействие куратора в про-
фессиональном самоопределении, прохожде-
нии производственной практики, поиске пер-
вого места работы.

В будущем было бы полезно изучить на-
личие либо отсутствие зависимости между 
позицией студентов спортивного вуза отно-
сительно кураторства и их спортивной специ-
альностью, уровнем спортивного мастерства, 
гендерной принадлежностью.
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