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Аннотация. В данной статье предпринята попытка рассмотреть особенности междуна-
родного туристско-спортивного фестиваля «Большой Алтай» как формы международного 
сотрудничества, способствующей популяризации спортивного (активного) туризма в транс-
граничном регионе Большой Алтай. Большой Алтай — это уникальное место, где сходятся 
границы четырех стран: России (Алтайский край и Республика Алтай), Казахстана (Восточ-
ный Казахстан), Китая (Синьцзян-Уйгурский автономный район) и Монголии (Баян-Ульгий-
ский и Ховдский аймаки). Трансграничное туристское взаимодействие в рамках туристско-
спортивного фестиваля «Большой Алтай» объединяет различные виды спортивного туризма 
и спорта в природной среде. К ним относятся: рафтинг, альпинизм (скайраннинг), скалола-
зание, рыболовный спорт, мотопланеризм, парапланеризм, перетягивание каната, спортив-

1 Работа выполнена при финансовой поддержке РФФИ в рамках научного проекта № 18–09–00439.
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ное ориентирование, национальные виды спорта (борьба курес, армрестлинг, перетягива-
ние человеком как быком (бухаша тартыс), городошный спорт), велотуризм, пешеходный, 
водный, горный, комбинированный туризм. Выбор данных видов обусловлен спецификой 
их проведения, не требующей создания искусственных спортивных объектов, а проводимых 
в естественной природной среде. Культурная программа фестиваля, выдержанная в этниче-
ском стиле стран-участниц, знакомит с культурно-историческими особенностями, обычая-
ми и традициями народов региона Большой Алтай. Нестандартная концепция проведения 
фестиваля позволила ознакомиться с современным состоянием туризма в странах трансгра-
ничного Алтая и получить опыт эффективного включения в сферу туристской деятельности 
различные природные объекты. Нахождение участников, судей и гостей фестиваля в равных 
условиях (проживание в палаточном лагере, питание на полевой кухне) стимулировало про-
явление дружеских отношений между представителями разных стран, способствовало пропа-
ганде здорового образа жизни. Отличительной особенностью туристско-спортивного фести-
валя «Большой Алтай», выгодно выделяющей его из ряда других спортивных соревнований, 
является возможность «переквалифицироваться» и принять участие в любом из видов фе-
стивальной программы, не являясь профессиональным спортсменом. Международный ту-
ристско-спортивный фестиваль «Большой Алтай» получил высокую оценку у официальных 
представителей стран-участниц.

Ключевые слова: спортивный (активный) туризм, Большой Алтай, международный фе-
стиваль, популяризация, виды спорта в природной среде.

Abstract. This article attempts to consider the features of the International Tourist-Sports 
Festival “Great Altai” as a form of international cooperation contributing to the popularization 
of sports (active) tourism in the transboundary Greater Altai region. Greater Altai is a unique 
place where the borders of four countries converge: Russia (Altai Territory and the Altai Republic), 
Kazakhstan (East Kazakhstan), China (Xinjiang — Uyghur Autonomous Region) and Mongolia 
(Bayan — Ulga and Khovdsky aimags). Cross-border tourism interaction within the framework 
of the “Great Altai” tourist-sports festival unites various types of sports tourism and sports in the 
natural environment. These include: rafting, mountain climbing (skyrunning), rock climbing, fishing 
sport, motor-paraplanerism, paragliding, tug of war, sports orientation, national sports (kures, arm 
wrestling, tug-of-war (bukhasha tartys), gorodoshny sport), cycle tourism, pedestrian tourism, water 
tourism, mountain tourism, combined tourism. The choice of these species is due to the specifics 
of their conduct, not requiring the creation of artificial sports facilities, but carried out in a natural 
environment. The cultural program of the festival, designed in the ethnic style of the participating 
countries, introduces the cultural and historical features, customs and traditions of the peoples of 
the Greater Altai region. The non-standard concept of the festival made it possible to get acquainted 
with the current state of tourism in the countries of the cross-border Altai and gain experience in 
effectively including various natural objects in the sphere of tourism. The presence of participants, 
judges and guests of the festival under equal conditions (living in a campground, eating in the field 
kitchen) stimulated the manifestation of friendly relations between representatives of different 
countries, promoted the promotion of a healthy lifestyle. A distinctive feature of the tourism and 
sports festival “Great Altai”, which distinguishes it from a number of other sports competitions, is 
the ability to “retrain” and take part in any type of festival program without being a professional 
athlete. The International Tourist-Sports Festival “Great Altai” was highly praised by the official 
representatives of the participating countries.

Keywords: sports (active) tourism, Great Altai, the international festival “Great Altai”, 
popularization, sports in the natural environment.
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Введение. В настоящее время в мире на-
блюдается тенденция увеличения спро-
са на активный отдых. Технический про-

гресс, затронувший все сферы человеческой 
жизни, существенно ограничил двигательную 
активность населения, актуализировав про-
блемы физического и психического здоровья. 
Массовый спорт и туризм призваны воспол-
нить недостаток физической активности со-
временного человека, ведущего малоподвиж-
ный образ жизни. Рациональная организация 
массовых туристских и спортивных мероприя-
тий позитивно воздействует на их участни-
ков и способствует формированию активной 
жизненной позиции, гражданственности, есте-
ственной потребности в ведении здорового об-
раза жизни. Стратегическими целями государ-
ственной политики в сфере массового спорта 
являются создание условий, ориентирующих 
граждан на здоровый образ жизни, обеспече-
ние для них возможностей беспрепятствен-
но заниматься физической культурой и спор-
том [1].

Спортивный (активный) туризм — явле-
ние комплексное, включающее в себя различ-
ные виды туризма и спорта в природной среде. 
Туризм как вид активного отдыха, удовлетво-
ряющий потребности в занятии спортом (ак-
тивный туризм) и путешествия с целью посе-
щения спортивных мероприятий в качестве 
зрителя (пассивный туризм) [2, с. 4], следу-
ет отличать от спортивного туризма как вида 
спорта, в основе которого лежат соревнова-
ния по преодолению категорированных пре-
пятствий на маршрутах в природной среде 
и на дистанциях [3]. Популяризация туризма 
и спорта — одно из важных направлений го-
сударственной политики. На заседании Сове-
та по развитию физической культуры и спорта 
27 марта 2019 г. Президент России В. В. Путин 
отметил, что сфера спорта и физической куль-
туры были и остаются одними из приоритетов 
социальной политики государства. «Главная 
задача многочисленных международных, на-
циональных соревнований в том и заключает-
ся, чтобы формировать культуру здорового об-
раза жизни» [4]. Здоровье населения является 
одним из важнейших показателей, определяю-
щих потенциал страны. Пропаганде здорово-

го образа жизни способствуют физкультур-
но-оздоровительные мероприятия, фестивали 
спорта, туристские слеты. Одним из таких ме-
роприятий является Международный турист-
ско-спортивный фестиваль «Большой Алтай», 
проводящийся с 2013 г. в странах региона Боль-
шой Алтай. Данный фестиваль является мас-
совым комплексным туристско-спортивным 
мероприятием, объединяющим виды спорта, 
местом проведения для которых является при-
родная среда.

В  настоящее время отсутствуют специ-
альные публикации, посвященные туристско-
спортивному фестивалю «Большой Алтай». 
Упоминания о данной форме международно-
го сотрудничества имеется лишь в общем кон-
тексте у ряда исследователей [2–5]. В данной 
работе, основанной на личном опыте участия 
в проведении фестиваля и информационных 
интернет-ресурсах, освещавших данное меро-
приятие [3–5, 7, 9], предпринята попытка рас-
смотреть особенности международного ту-
ристско-спортивного фестиваля «Большой 
Алтай» как формы международного сотрудни-
чества, способствующей популяризации ту-
ризма и спорта в природной среде.

Цель и методы исследования. Цель дан-
ной работы — теоретически обосновать воз-
можность популяризации спортивного (ак-
тивного) туризма посредством проведения 
международного туристско-спортивного фе-
стиваля «Большой Алтай». Для реализации 
данной цели проведен ретроспективный об-
зор четырех фестивалей «Большой Алтай». Ос-
новными методами исследования стали синтез, 
анализ и обобщение информации, полученной 
из различных официальных интернет-источ-
ников и научных публикаций, а также метод 
наблюдения, применявшийся в ходе личного 
участия в проведении фестиваля в качестве су-
дьи по скалолазанию и горному туризму (связ-
ки).

Полученные результаты. Регион Большой 
Алтай — это уникальное место, где сходятся 
границы четырех стран: России, Казахстана, 
Китая и Монголии. В научно-практический 
оборот понятие «Большой Алтай» было вве-
дено в 2000 г. в ходе конференции «Сибирь 
в структуре трансазиатских связей: пробле-
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мы приграничной торговли и межрегиональ-
ного взаимодействия» [1, с. 31]. Управляю-
щим «институтом» Большого Алтая является 
Международный Координационный Совет 
(МКС) «Наш общий дом Алтай», созданный 
в 2003 г. В него входят представители зако-
нодательных и исполнительных органов вла-
сти административных субъектов Республики 
Алтай и Алтайского края (Россия), Восточно-
Казахстанской области (Казахстан), Синь-
цзян-Уйгурского автономного района (Китай), 
Ховдского, Баян-Уйльгиского аймаков Монго-
лии [5, с. 26–27].

Перспективной формой трансгранично-
го туристского взаимодействия между страна-
ми является один из международных проектов 
МКС «Наш — общий дом Алтай» междуна-
родный туристско-спортивный фестиваль 
«Большой Алтай» [6, с. 102]. Он проводит-
ся на регулярной основе в странах, объеди-

ненных горной системой Алтая, и включает 
в себя различные виды спорта в природной 
среде. К ним относятся: спортивный туризм 
(дистанции пешеходные, водные, велосипед-
ные, горные, комбинированные, авто-мотоди-
станции), рафтинг, альпинизм (скайраннинг), 
скалолазание, рыболовный спорт, мотоплане-
ризм и парапланеризм, перетягивание каната, 
спортивное ориентирование, велотуризм, пе-
шеходный, водный, горный, комбинирован-
ный туризм. Выбор данных видов обусловлен 
спецификой их проведения, не требующей со-
здания искусственных спортивных объектов, 
а проводимых в естественной природной сре-
де. На представленных ниже фотографиях, сде-
ланных в разные годы проведения фестиваля, 
показаны отдельные моменты спортивных ме-
роприятий, наглядно иллюстрирующих гар-
моничное сочетание различных видов туриз-
ма и спорта в природной среде.

Рис. 1. Открытие фестиваля. Китай-2015.  
URL: http://greataltai.com

Рис. 2. Открытие фестиваля. Россия-2019.  
URL: http://www.visitaltai.info

Рис. 3. В лагере участников фестиваля.  
Китай-2015. Фото Е. А. Карпенко

Рис. 4. Лагерь участников фестиваля на берегу 
Бухтарминского водохранилища. Казахстан-2017. 

Фото Е. А. Карпенко
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Рис. 5. Установка лагеря участников фестиваля. 
Монолия-2013. URL: http://greataltai.com

Рис. 6. Водный туризм. Монголия-2013.  
URL: http://greataltai.com

Рис. 7. Перетягивание каната. Казахстан-2017.  
URL: http://greataltai.com

Рис. 8. Перетягивание каната. Китай-2015.  
URL: http://greataltai.com

Рис. 9. Армрестлинг. Казахстан-2017.  
URL: http://greataltai.com

Рис. 10. Национальная борьба. Казахстан-2017.  
URL: http://greataltai.com

Рис. 11. Перетягивание человеком как быком. 
Россия-2019. URL: http://www.visitaltai.info

Рис. 12. Городошный спорт. Россия-2019.  
URL: http://www.visitaltai.info
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Отдельную группу составляют соревно-
вания по национальным видам спорта: борь-
ба курес, армрестлинг, перетягивание челове-
ком как быком (бухаша тартыс), городошный 
спорт. Выбор данных видов не случаен, они 
не требуют специальной подготовки и снаря-
жения, следовательно, спортсмены из любой 
страны могут разобраться в правилах и про-
явить себя. Успешные показательные выступ-

ления в 2013 г. в Монголии способствовали 
тому, что в последующие годы национальные 
виды спорта вошли в спортивную программу 
фестиваля.

Культурная программа фестиваля, выдер-
жанная в этническом стиле стран-участниц, 
позволяет ознакомиться с культурно-истори-
ческими особенностями, обычаями и тради-
циями народов региона Большой Алтай.

Рис. 13. Культурная программа. Казахстан-2017. Фото Е. А. Карпенко

Таким образом, подобная конгломерация 
помогает решить одну из главных задач фе-
стиваля — «создание имиджа Большого Алтая, 
как привлекательного региона для развития 
международного этнографического приклю-
ченческого туризма и спорта», а также популя-
ризация туризма и спорта в природной сре-
де [7].

Первый международный туристско-спор-
тивный фестиваль «Большой Алтай» был 
проведен в июне 2013 г. в Ховдском и Баян-
Ульгийском аймаках Монголии. Специфика 
природных условий и рельеф местности нега-
тивно повлияли на соревнования по велоту-
ризму, скалолазанию и спортивному ориен-
тированию, их пришлось отменить. Учитывая 
такой опыт, к выбору места проведения вто-
рого фестиваля предъявлялись более высо-
кие требования. Для оказания помощи китай-
ской стороне в подготовке фестиваля и выбора 
полигонов для проведения спортивных меро-

приятий в мае 2014 г. состоялась экспедиция 
организаторов фестиваля в Китай. Второй фе-
стиваль прошел в августе 2015 г. в округе Ал-
тай Синьцзян-Уйгурского автономного района 
Китая. Основная спортивная программа фе-
стиваля и базовый лагерь участников распо-
лагались в одном из красивейших и уникаль-
ных мест Алтая, в национальном природном 
парке Коктогай. Торжественное открытие фе-
стиваля проходило на стадионе-ипподроме не-
далеко от города Коктогай. Третий фестиваль 
«Большой Алтай» проводился в 2017 г. в Во-
сточном Казахстане, приняв эстафету от За-
падной Монголии и Синьцзяна. Основными 
площадками проведения мероприятий были 
территория национального природного парка 
«Катон-Карагайский» и берег Бухтарминского 
водохранилища. Церемония открытия прохо-
дила в Усть-Каменогорске [7]. Четвертый фе-
стиваль состоялся в 2019 г. в России. Сорев-
нования проходили в Смоленском, Алтайском 
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районах и Белокурихе. Основным местом про-
ведения данного мероприятия было урочище 
Щеки на реке Песчаная. Впервые за всю исто-
рию фестиваля старты по скайраннингу, спор-
тивному ориентированию, рыболовному спор-
ту и пешеходному туризму были открытыми. 
За четыре фестивальных года наблюдалась по-
ложительная динамика по числу частников, 
суммарно оно составило более полутораста ты-
сяч человек без учета зрителей, гостей и судей.

Отличительная особенность туристско- 
спортивного фестиваля «Большой Алтай», вы-
годно выделяющая его из ряда других спор-
тивных соревнований, заключается в возмож-
ности «переквалифицироваться» и принять 
участие в любом из видов фестивальной про-
граммы, не являясь профессиональным спорт-
сменом. Так, в 2019 г. в казахстанской команде 
отсутствовали квалифицированные спортсме-
ны-водники, и честь страны в соревновани-
ях по рафтингу защищали другие участники. 
Все виды фестивальной программы поделе-
ны на три группы: обязательные командные 
соревнования (рафтинг, перетягивание кана-
та, дистанция-комбинированная), националь-
ные виды спорта (для фестивального зачета за-
считываются два лучших результата), личные 
и парные соревнования (участие в них по вы-
бору, для фестивального зачета засчитываются 
два лучших результата). Существенное влия-
ние на позиции команд в фестивальном зачете 
оказывает соревнование по перетягиванию ка-
ната, оно является итоговым и самым непред-
сказуемым.

Однако к  ключевому виду фестиваль-
ной программы можно отнести соревнования 
на воде. По оценке С. В Харламова и С. И. Блош-
кина, фестиваль способствовал проявлению 
интереса к коммерческому водному туризму 
и рафтингу в Монголии, Китае и Казахстане. 
Организаторы фестиваля выбирали наиболее 
подходящие для этих целей участки рек Ховд 
(Монголия), Черный Иртыш (Китай) и Бухтар-
ма (Казахстан) [10, с. 26]. Таким образом, про-
ведение фестиваля позволило познакомиться 
с современным состоянием туризма в стра-
нах трансграничного Алтая и получить опыт 
эффективного включения в сферу туристской 
деятельности различные водные объекты. На-

хождение участников, судей и гостей фести-
валя в равных условиях (проживание в па-
латочном лагере, питание на полевой кухне), 
стимулировало проявление дружеских отно-
шений между представителями разных стран.

Нестандартная концепция проведения фе-
стиваля во многом повлияла на то, что летом 
2017 г. аналитическое агентство «ТурСтат», 
ежегодно составляющее рейтинг спортивных 
мероприятий России и стран СНГ, внесло его 
в первую десятку самых популярных фестива-
лей спорта и спортивного туризма у любителей 
активного отдыха [9]. Таким образом, можно 
сказать, что фестиваль постепенно приобре-
тает черты «всенародности». В ноябре 2018 г. 
президент Росси В. В. Путин на XV форуме 
межрегионального сотрудничества России 
и Казахстана к числу успешно реализуемых 
крупных совместных проектов в сфере туриз-
ма отнес «масштабный международный ту-
ристский фестиваль «Большой Алтай», назвав 
его новым региональным туристическим брен-
дом. Президент подчеркнул, что благодаря реа-
лизации таких инициатив растут туристиче-
ские обмены между странами [11].

В 2019 г., по данным информационного 
агентства «Амител», фестиваль «Большой Ал-
тай» получил высокую оценку у официальных 
представителей стран-участниц. Так, замести-
тель главы департамента по спорту, культу-
ре, туризму и СМИ округа Алтай Синьцзян-
Уйгурского автономного района Китая Ливэй 
Чэнь в  своем интервью сказал, что  китай-
ские команды «приехали, чтобы научиться 
чему-то новому и поддержать дружбу между 
странами». Губернатор Ховдского аймака Мон-
голии Буганцуль Дугэржав отметил, что фе-
стиваль является одним из значимых проектов 
для приграничного сотрудничества и с каж-
дым годом становится все масштабнее. Се-
кретарь Международного координационного 
совета «Наш общий дом — Алтай», уполно-
моченный по правам человека в Алтайском 
крае Б. В. Ларин высказал пожелание, что «фе-
стиваль необходимо развить до больших игр 
в природной среде, сделать из него уникальное 
событие для всего алтайского региона» [12].

Выводы. Итак, международный турист-
ско-спортивный фестиваль «Большой Алтай» 
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как форма международного сотрудничества 
способствует популяризации спортивного (ак-
тивного) туризма в трансграничном регионе 
Большой Алтай. Кроме того, проведение фе-
стиваля в представленном нестандартном фор-
мате, включающем в себя конгломерацию раз-

личных видов туризма и спорта, способствует 
оптимизации отношений между странами, со-
зданию имиджа Большого Алтая как привле-
кательного региона для развития междуна-
родного этнографического приключенческого 
туризма и спорта в природной среде.
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